OR Referat fra Bedsteforaldre for Asyl stormede d. 23. september 2026

Asyl O Ordstyrer Knud Vilby, referent Birte Volmer Larsen

Dagsorden:

Pkt. 1. Professor Morten Sodemann: Oplaeg om ulighed i Sundhed

Pkt. 2. Ansegninger til Avnstrup: Fedselsdagspenge, Zoo-tur

Pkt. 3. Stormedets form og indhold v. Hans Dydensborg

Pkt. 4. Nyt fra arbejdsgrupperne herunder Avnstrup og folkemedegruppen
Pkt. 5. @konomi v. Henrik Mottlau

Pkt. 6. Eventuelt

Naeste stormode d. 24. november 2026. Sted meddeles senere.
Pkt. 1. Morten Sodemann om ulighed i sundhedsvzsenet.

Opleg ved Morten Sodemann, ph.d., professor 1 Global Sundhed. MS etablerede den forste
indvandrermedicinske klinik 1 Odense 1 2008. Morten Sodemann har netop udgivet sin nye bog “Den
rigtige kamp begynder, nar krigen slutter” — Leegen og de onde problemer.

Nedenstaende er korte uddrag fra Sodemanns medrivende og kritiske oplag:

Man skal vide, hvad man har ret til, for at f4 det man har ret til — mange har aldrig faet besked om,
hvad de er berettiget til.

Mange mennesker sidder fast 1 et edderkoppespind af politiske, sociale, faglige og personlige
problemer. I dag er sundhedsvesnet opdelt i organspecifikke specialer og undersegelser, og der er
ikke pracise forbindelser imellem disse — ligesom man ikke ma rere ved andres specialer. Dermed
bliver patienterne vist videre til andre, og man ser ikke pd det hele menneske med dets komplekse
baggrunde og livshistorier.

Synet pad malgruppens sygdomme ligger langt fra virkeligheden. Det sammen sker i kommunerne,
eksperterne kender ikke malgruppen og opstiller derfor tiltag, der ikke rammer malgruppen eller
rammer ved siden af.

Den samme opdelingsholdning foregar ogsa i nogle kommuner, hvor man har en politik om “neutral
sagsbehandling”, hvilket deekker over, at sagsbehandleren ikke skal involvere sig i borgerens
problemer, men holde en neutral afstand. Der arbejder to slags mennesker i det offentlige regi: dem,
der holder sig rigidt til “reglen er...” og sd dem, der kan se, hvad der er fornuftigt at gere.

I sundhedsveasnet anvendes udtrykket ”standard minimum”, hvilket 1 praksis betyder “kun det absolut
nedvendige og tilstraekkelige”.

Kontakten og behandlingen gér for hurtigt, og man far ikke patienten med. Eksperternes
kommunikation med patienterne rammer ikke malgruppen, hvis man ikke tager hejde for
modtagerkonteksten.

Covid-perioden afslarede bl.a., at holdninger (antivaxxernes konspirationsteorier) ofte spreder sig i
lommer, som man ikke umiddelbart kan nd med kampagner.

Mekanismer i uligheder medferer forskelsbehandling i sygdoms-problembehandlingen. Symptomer
tolkes forskelligt af l&egen 1 forhold til ken, alder, etnicitet, socialgruppe mm. En tvarnational



undersogelse i Tyskland, Skotland og England viste, at personer med arabisk eller tyrkisk baggrund
klarede blodpropper i hjernen og hjerte bedre der, end den samme malgruppe gjorde det i Danmark.
Dette skyldtes sikkert, at der er flere to-sprogede laeger 1 de andre lande.

For at se det hele menneske ma man lytte og forstd baggrunde og kultur for at kunne tale ind i
virkeligheden. Lagerne ved ikke, hvordan de skal tale med folk.

Fx har det i flere tilfeelde vist sig, at fordi medicin kan vare meget dyr, sa overholder patienter ikke
medicinforskrifterne: et egtepar delte sdledes deres diabetesmedicin, eller man stopper med at tage
medicinen, nir den begynder at virke.

Der er sket en holdningsandring hos flere politikere til, at de nu indtager en endnu mere
indvandrerfjendsk holdning. Da man @ndrede tolkegebyret, var det udtryk for en indvandrerpolitisk
stillingtagen — ikke en sundhedspolitisk. Nir man seger om asyl og ophold, tager det lang tid (med
mange samtaler mm), og dette pavirker hele familien og skaber frygt og usikkerhed. Men politikerne
var ligeglade.

Der findes ogsa gode laeger, der i deres professioner arbejder sammen for at gare forholdene mere
talelige for disse mennesker.

MS fremhavede, at nar politikerne har besluttet, at det skal vare svart at vere indvandrer/flygtning i
Danmark, s& kan de ogsa beslutte det modsatte. Vi ma vere vedholdende og tro pé de sma skridt. Der
findes ogséa gode mennesker, og det kan sprede sig.

I dag er der oprettet Indvandrermedicinske klinikker i Hvidovre og Arhus, foruden Odense.

Ad pkt. 2. Ansegninger til Avnstrup
Ang. fodselsdagspenge: Det har varet praksis, at enlige foreldre pd Avnstrup har faet et mindre belob
til at kebe en fadselsdagsgave til deres barn. Avnstrup-gruppen foreslér, at ordningen fremover

daekker alle bern bade fra Avnstrup Udrejsecenter og Center Hvalsg (tidligere Jellinge center).
Belobsrammen fastsattes af BfA stormede ved budgetérets begyndelse.
Forslaget blev vedtaget.

Det blev kommenteret fra en mededeltager, at vi ogsa selv kan spade til af egne lommer.

Zoo-tur d. 19. november kl. 15 — 17. Ete fremlagde forslag til Zoo-tur for beboerne pa Avnstrup d. 19.

november. Rode Kors vil méske serge for transport og entre til 30 personer. Abningstiden er kort.
BfA-medlemmer med arskort og medlemskab af Aldresagen fér rabat. Ete opfordrer, at man venter
med at kebe billet til november, hvor billetterne er billigere.

Mette vil arrangere en tur til svemmehal. Maske har RK billetter. Og méske kommer der en

ansegning senere.

Ad pkt. 3. Hans Dydensborg om stormedets form og indhold.

Hans fremlagde forslag til, at stormederne i hojere grad skal tilbage til at forholde sig til BfA’s
kerneydelse: hjelp til asylansegere. Han kunne taenke sig, at stormeadet fx fik besog af personer, der
har féet stotte fra BfA til sager, BfA og andre frivillige har varet involveret i, og som ville fortelle,
hvad der havde veret positivt i hjelpen, og hvad der evt. kunne vaeret gjort anderledes/bedre.

I den efterfolgende debat blev det fremfort, at det er usikkert, hvorvidt de pagaldende personer har
lyst til at sta frem i et storre forum og forteelle. Her kunne nogen hjelpe dem med at fremlegge i en
form, der kan passe dem. Det blev ogséd fremhavet, at det ogsa kunne vare folk, der havde ydet en
indsats 1 stettearbejdet.



Bente pointerede, at BfA har to fokuspunkter: Konkret hjelp til personer/familier og
fortalervirksomhed, men der er pt. ikke stor aktivitet ved sidstnevnte punkt. Hvordan far vi
videreformidlet vores erfaringer/synspunkter?

Dette affedte en kommentar om, at nar BfA’ere uddeler flyers ved Rundetérn, bliver de medt med stor
imegdekommenhed og interesse.

Ordstyrer Knud Vilby tilfejede afslutningsvis, at man til nceste mode kan komme med konkrete
forslag til indhold. Hans tilfejede, at man kan overveje at tage en case med.

Ang. lokaler. Hans har forhert sig mange steder for at finde et egnet modested, da Netvarkshuset 1
Hellerup ikke menes at veere optimalt gr. cykelparkering og darlige faciliteter til opleegsholderne.

Hans er pt. 1 kontakt med Lyngby Bibliotek, hvor der méske er en mulighed. Forslag: Asylnetvaerket?
Som er flyttet til Lyngbyve;.

Hans arbejder videre med sagen.

Ad pkt. 4 Nyt fra arbejdsgrupperne herunder Avnstrup og Ungdommens folkemeode i
Valbyparken
Ungdommens folkemede i Valbyparken 2. og 3. september. BfA havde faet stillet plads 1 et telt til

radighed. Onsdag var vejret fint, og mange bern og unge kom forbi. Rappolitics optradte igen i ar,
flere mente, at gruppen ikke levede op til sidste &rs preestation, men de unge var vilde med dem.
Torsdag druknede noget 1 regn.

Traeet blev overleveret til Redkildeskolen d. 22. september med en god tale fra Kirsten. Det havde
varet er meget positiv oplevelse — her var der integration 1 virkeligheden, da ca. 50% af bernene har
anden etnisk baggrund end dansk.

Avnstrup v. Ete Forchhammer. Folk fra Avnstrupgruppen har over sommeren afviklet en reekke

arrangementer for beboerne pa Avnstrup: Tur til Cirkus Summarum (ikke s& mange deltagere), Gerlev
Legepark (god oplevelse), strandtur (med mere end de 50 deltagere, der kunne veare i den lejede bus,
sa RK supplerede med en minibus), klovneleb 1 Lejre samt hestmarked 1 Grennesminde (en del
deltagere).

Forestdende arrangementer pa Avnstrup: Skovsafari under ledelse af en naturvejleder afvikles med

udgangspunkt i Avnstrup uge 42 d. 15. oktober. Alle er velkomne.

Ad pkt. 5. Regnskab v. Henrik Mottlau
Henrik gav en kort mundtlig status. Der er indgivet en fornyet ansegning til Tryg-fonden.
Forslag: Frivillige belgb kan indsattes pa BfA’s konto: Skjern Bank, reg.nr. 7780 konto 1930866

Pkt. 6. Eventuelt
Der er uddeling af flyers mm. ved Rundetarn
torsdagene d. 15.10., 19.11. og d. 17.12. Alle dage fra kl. 15 til 16. Alle er velkomne til at deltage.



